B E R U F E kSteckbrief Q Bundesagentur fiir Arbeit

Fachkraft fur Pflegeassistenz

Berufstyp Ausbildungsberuf - ‘

Ausbildungsart Schulische Aysbildung an Berufsfachschulen % h > e
(landesrechtlich geregelt) il

Ausbildungsdauer 2-3 Jahre, mit Zusatzqualifikationen ggf. 4 < ;
Jahre

Lernorte Berufsfachschule und Praktikumsbetrieb

Bl Was macht man in diesem Beruf?

Fachkrafte flr Pflegeassistenz betreuen Menschen, die aufgrund ihres Alters, einer Behinderung oder
Krankheit Unterstitzung benétigen. Sie helfen den betroffenen Personen bei Verrichtungen des tagli-
chen Lebens und férdern deren Eigenstandigkeit, indem sie sie z.B. zu Bewegung und Beschéaftigung
anleiten.

Unter Berticksichtigung sowohl pflegerischer als auch finanzieller Gesichtspunkte flihren sie im ambu-
lanten Bereich den Haushalt der zu Betreuenden. AuRerdem unterstiitzen und beraten sie die Famili-
enangehorigen, z.B. im Umgang mit Pflegehilfsmitteln. Fachkrafte fir Pflegeassistenz erledigen Ein-
kaufe, lagern und kontrollieren Lebensmittel und andere Haushaltswaren. Sie stellen Speiseplane auf,
kochen und servieren das Essen. In Wohn-, Schlaf-, Sanitar- und Wirtschaftsraumen sorgen sie fir
Ordnung und Hygiene.

B Wo arbeitet man?

Beschaftigungsbetriebe:

Fachkréfte fur Pflegeassistenz finden Beschaftigung
* in Krankenhausern
* in Alten- und Altenpflegeheimen
* in Einrichtungen zur Betreuung und Pflege von Menschen mit Behinderung
* bei ambulanten Alten- und Krankenpflegediensten
* in Privathaushalten pflegebediirftiger Personen
* bei kirchlich-sozialen Diensten

Arbeitsorte:

Fachkréafte fiur Pflegeassistenz arbeiten in erster Linie
+ in Patientenzimmern und Sanitarrdumen
* in GroRRkiichen
* in Gruppen- und Aufenthaltsrdumen

Darlber hinaus arbeiten sie ggf. auch
* in Privatwohnungen pflegebediirftiger Personen

B Welcher Schulabschluss wird erwartet?

Fir die Ausbildung wird i.d.R. ein Hauptschulabschluss (je nach Bundesland auch Berufsreife, Be-
rufsbildungsreife, erster allgemeinbildender Schulabschluss, erfolgreicher Abschluss der Mittelschule)
vorausgesetzt. Die Berufsfachschulen wahlen Bewerber/innen nach eigenen Kriterien aus.
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B Worauf kommt es an?

Anforderungen:

» Verantwortungsbewusstsein (z.B. flr kranke und hilfsbedurftige Personen sorgen)
+ Einfihlungsvermoégen (z.B. im Umgang mit alten und kranken Personen)

+ Kommunikationsfahigkeit (z.B. bei Gesprachen mit den zu betreuenden Menschen sowie deren
Angehorigen, Teambesprechungen)

Psychische Stabilitat (z.B. zur Wahrung einer professionellen Distanz im Umgang mit Menschen
mit demenzbedingten Fahigkeitsstorungen oder schwierigen hilfsbediirftigen Personen)

Sorgfalt (z.B. beim Dokumentieren der Pflegeleistungen oder Verwalten der persdnlichen Daten
der zu betreuenden Personen)

Schulfacher:

* Biologie/Chemie (z.B. zum Nachvollziehen von medizinischen und ernahrungswissenschaftlichen
Zusammenhangen der pflegerischen und hauswirtschaftlichen Ausbildungsinhalte)

B Was verdient man in der Ausbildung?

Wahrend der schulischen Ausbildung erhalt man keine Vergutung. An manchen Schulen fallen fir die
Ausbildung Kosten an, z.B. Schulgeld, Aufnahme- und Priifungsgebuhren.

B Weitere Informationen

B E R U F E k Berufe — aktuell, umfassend, multimedial

Q/planet-beruf.de Far Berufseinsteiger: Check deine Talente und finde den passenden
g MEIN START IN DIE AUSBILDUNG Beruf — inkl. Bewerbungstraining
Berufs Bildung — Beruf — Arbeitsmarkt: Selbstinformation zu allen Themen an
D einem Ort
Q Bundesagentur fiir Arbeit www.arbeitsagentur.de — Bei den Dienststellen vor Ort (Startseite)

kann man z.B. einen Termin fiir ein Beratungsgesprach vereinbaren.
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