B E R U F E kSteckbrief Q Bundesagentur fiir Arbeit

Heilpraktiker/in
Berufstyp Ausbildungsberuf
Ausbildungsart Schulische Ausbildung (intern durch Bil-
dungstrager geregelt)
Ausbildungsdauer 1-3 Jahre
Lernorte Bildungseinrichtung

B Was macht man in diesem Beruf?

Heilpraktiker/innen behandeln Patienten und Patientinnen aus einer ganzheitlichen Sichtweise und
wenden flir Diagnose und Therapie haufig Methoden der Naturheilkunde oder der Alternativmedizin
an.

Zunachst erheben sie die Anamnese, d.h., sie informieren sich Uber die Lebensumstande des Patien-
ten, Uber Beschwerden und Symptome sowie Uber mdgliche Vorerkrankungen. Dann stellen sie ihre
Diagnose und entwickeln in Absprache mit dem Patienten geeignete Behandlungsméglichkeiten. Je
nach Therapie ergreifen sie unterschiedliche Mallnahmen: Sie verabreichen z.B. Spritzen oder fiihren
Inhalationen, Einreibungen, Bestrahlungen oder Lymphdrainagen durch. Dabei greifen sie zu chiro-
praktischen, atem- oder elektrotherapeutischen Behandlungsformen. Zudem erledigen sie organisato-
rische und verwaltende Arbeiten, dokumentieren z.B. Patientendaten wie auch Behandlungsablaufe.

B Wo arbeitet man?

Heilpraktiker/innen arbeiten hauptsachlich

. in der eigenen Praxis
. in Massage- und physiotherapeutischen Praxen
. in Arztpraxen oder Gesundheitszentren

Meist sind sie in Praxis- und Therapieraumen tatig, bei Hausbesuchen auch in Privatwohnungen. Ver-
waltungsarbeiten erledigen sie im Buro.

B Worauf kommt es an?

. In diesem Beruf ist Verantwortungsbewusstsein notwendig, da z.B. Behandlungen und Me-
dikamente Beschwerden und Lebensumstande des Patienten berlcksichtigen missen. Dane-
ben brauchen Heilpraktiker/innen Kommunikationsfahigkeit und Einfiihlungsvermogen,
denn der Austausch mit Patienten tragt wesentlich zum Behandlungserfolg bei.

. Interesse an Biologie, Physik und Chemie sollte vorhanden sein, um anatomische Zusam-
menhange sowie die Wirkungsweise spezieller Therapien zu verstehen. Fir das Abfassen
von Behandlungsberichten und die Beratung der Patienten ist gute sprachliche Ausdrucksfa-
higkeit in Deutsch wichtig.

B Was verdient man in der Ausbildung?

Die Auszubildenden erhalten wahrend der schulischen Ausbildung keine Vergutung. An manchen
Schulen fallen fir die Ausbildung Kosten an, z.B. Schulgeld, Aufnahme- und Prifungsgebiihren.
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B Welcher Schulabschluss wird erwartet?
Fir diese Ausbildung ist rechtlich keine bestimmte Schulbildung vorgeschrieben. Die Bildungstrager
legen eigene Zugangskriterien fest.

In der Regel wird mindestens der Hauptschulabschluss (je nach Bundesland auch Berufsreife, Be-
rufsbildungsreife, Erster allgemeinbildender Schulabschluss) vorausgesetzt, teils auch die Hoch-
schulreife. Oft ist eine abgeschlossene Berufsausbildung in einem nicht arztlichen Gesundheitsberuf
erwunscht.

Bl Welche Alternativen gibt es?
Wenn es mit dem Ausbildungsplatz zum Heilpraktiker/zur Heilpraktikerin nicht klappt, hier eine kleine
Auswahl von Alternativberufen mit vergleichbaren Ausbildungs- bzw. Tatigkeitsinhalten:

. Altentherapeut/in

. Ergotherapeut/in

. Physiotherapeut/in

. Padagogisch-therapeutische/r Konduktor/in

B Ausbildungsplatz gesucht? Weitere Informationen gewiinscht?

JOB Betriebliche Ausbildungsstellen und Praktikumsstellen findet man in der
% Online-JOBBORSE: http://arbeitsagentur.de >> JOBBORSE

KURS X Schulische Ausbildungsplatze findet man im Portal fir berufliche Aus-
und Weiterbildung KURSNET: http://arbeitsagentur.de >> KURSNET

BERUFE K Ausfiihrliche Ausbildungs- und Téatigkeitsbeschreibungen, Bilder und
Filme gibt es im Informationssystem BERUFENET:
http://arbeitsagentur.de >> BERUFENET

BERUFE B Einblicke in Ausbildung und Beruf bieten zahlreiche Filme unter
http://arbeitsagentur.de >> BERUFETV

‘@ planel:-heruf.l:le Infos zu Ausbildung und Beruf (z.B. Tagesabldufe von Azubis) fur Schi-
uemsmrTinpiEAvseioute ) ler/innen bis Klasse 10 bietet planet-beruf.de: http://arbeitsagentur.de
>> planet-beruf.de >> Berufe finden >> Berufe von A bis Z

Informations

Zentrum ten die Berufs-Informations-Zentren (BiZ) in den Agenturen fur Arbeit.
Adressen und Infos zum BiZ stehen hier zur Verfligung:
http://arbeitsagentur.de >> Burgerinnen & Birger >> Ausbildung >>
Berufs-Informations-Zentren

@ Berufs Internet-Platze, Medien und Informationen zu Ausbildung und Beruf bie-

Q Bundesagentur fiir Arbeit | T€rminvereinbarungen fiir ein Beratungsgesprach bei der Agentur fiir
Arbeit vor Ort: Tel. 01801 / 555111

(Festnetzpreis 3,9 ct/min; Mobilfunkpreise héchstens 42 ct/min)
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